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PROVOZNI RAD TELOCVICNY NA SKALE

1. Pred prvnim zahajenim jakékoliv ¢innosti v télocviéné v daném skolnim roce musi byt
vsichni zaci i cviéenci seznameni vyucujicim ¢i vedoucim s timto provoznim fadem
t&locviény. Vyudujici ZS tuto skute¢nost zapisi do tiidni knihy.

2. Vyucujici na zacatku hodiny pfekontroluje vybaveni télocvi¢ny z hlediska bezpecného
provozu a teprve pak povoli zaklim ¢innost v télocvicné.

3. Vstup do telocvicny je povolen pouze v doprovodu ucitele, cvicitele nebo vedouciho,

ktery zodpovida za kazen, poradek a bezpec¢nost zaku (cvicencu).

V télocviéné je nutné pouzivat zasadné ¢istou obuv se svétlou podrazkou.

Je zak4zano do prostoru télocvicny pfinaset predméty, které nesouvisi se sportovni

&innosti (ob&erstveni, zvykacky apod.). Zaci pred cvi¢enim odlozi hodinky, prstynky,

VEtsi nausnice a ozdobné piedméty z krku. Tyto véci, mobily a bryle si odlozi do

skiinky u vyucujiciho v kabinetu TV.

6. Zaci, kteti v hoding TV necvi¢i (pisemna omluva v ZK pii zdravotni indispozici), se
tidi pokyny ugitele. Zaci s momentalnimi zdravotnimi potizemi o nich informuji
vyucujiciho na zacatku hodiny nebo okamzité v pribéhu hodiny p#i jejich vzniku.

7. Do telocviény maji zaci povolen pristup pouze na pokyn vyucujiciho (cvicitele), nesmi
bez jeho souhlasu vstupovat do nafad’oven, manipulovat s naradim, cvicit na
jakémkoliv naradi ¢i pouzivat sportovni nacini.

8. K odkladani obleceni slouzi jen Satny. Nelze je pfinaset do télocvicny.

9. Pfi pouziti ty¢i na Splh, hrazdy a zebiikl je nutné povéfit instalaci dospélou osobu.

10. P1i cviceni na kruzich provadi jejich sefizeni pouze dospéla osoba.

11. Je zakézéano vazat uzly na lanech.

12. Je nutné dodrzovat poradek v télocviéné 1 narad’ovné. PouZité naradi vratit po
skonceni cviceni vZdy na své misto.

13. Po skonceni cviceni je kazdy ucitel nebo vedouci povinen zkontrolovat stav
télocvicny, vypnuti ventilatora a osvétleni.

14. Pfed odchodem zkontrolovat, zda je zhasnuto a zastavena voda i ve vSech ostatnich
pouzivanych prostorach.

15. Zjisténé zavady nebo poSkozeni zapsat do seSitu v nafad'ovné. Nebude-li pfislusna
zévada zapsana, odpovédnost spadé na posledniho uZzivatele. Zavazné¢jsi zavady je
nutné hlasit spravci télocvicny.

16. T¢€locvicnu je nutné pouzivat pouze ve smluvnim terminu. Kazdé dalsi pouziti musi
byt projednéno s feditelem Skoly.

17. Pokud nebude ustanoveni tohoto provozniho fadu dodrzovéano, bude s uzivatelem
zru$ena najemni smlouva. V piipad¢ zjisténého poskozeni pouzivaného zatizeni, bude
toto pfid€leno k nihradé¢.
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