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ZAKLADNI POKYNY PRO SKOLENi ZAKU A OSNOVA SKOLENi
Dle zdkona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) jsou Zaci povinni k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
zejména:
e dodrzovat Skolni a vnitfni fadd a pfedpisy a pokyny Skoly a Skolského zatizeni k ochrané zdravi

a bezpecnosti, se kterymi byli prokazatelné seznameni

o plnit pokyny pedagogickych pracovnikl kol a Skolskych zafizeni vydané v souladu s pravnimi

predpisy a Skolnim nebo vnitfnim Fadem

Z téchto ddvodu je nutné zajistit pouceni zakl a soustavné vyZadovat dodrzovani skolniho a vnitiniho
radu a predpisl a pokyn( Skoly pro zajisténi BOZ. Pouéeni musi absolvovat zaci formou pfiméfenou
jejich véku a vzdélani. Zaci musi byt sezndmeni s internimi dokumenty $koly, s opatfenimi pro zaji$téni
BOZ a konkrétnimi pokyny zajistujicimi BOZ ve Skole, pti ¢innosti souvisejici se vzdélanim a pfi
poskytovani Skolskych sluzeb.

Pouceni zakl se provadi pfi zahajeni Skolniho roku, na zacatku prvni vyucovaci hodiny, dale se
pouceni provadi v prvni vyucovaci hodiné predmétu, kde je mozny vyskyt trazu, pred vSemi akcemi
mimo sidlo Skoly, pfed kazdymi prazdninami, volnem (svatek, reditelské volno) a pfi ukonceni
skolniho roku.

Pouéeni provadi tfidni uéitel a vyuéujici odbornych predmétt prokazatelnou formou (zapis do
elektronické tfidni knihy). Pokud zak v den pouceni chybi, musi byt poucen dodatecné a
prokazatelnym zplUsobem.

OSNOVA SKOLENI
A. Pouceni na zacatku skolniho roku:

e vnitfni predpisy skoly a jejich umisténi na webu

e seznameni se Skolnim radem

zakladni pravidla bezpecného chovani:

\

ve Skole (ve tfidach, v télocvicné, na chodbach a schodistich, v $atné, varedlu skoly,
odpocinkové prostory)

pfi pfichodu a odchodu ze Skoly

ve Skolni jidelné (fad skolni jidelny)

ve skolni druziné (rad skolni druziny)

ANEANEA NN

mimo $kolu (cesta hromadnymi prostfedky, pohyb po komunikacich a mimo né, presuny mezi
budovami)

AN

zakaz manipulace s el. zatizenimi mimo jejich béZznou obsluhu
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zédkaz vnaseni nebezpecnych predmétl

pravidla pro pouzivani mobilnich telefon( a socialnich siti a zakaz pofizovani fotodokumentace
povinnost hlaseni skolnich Uraz(, ptivolani a zaklady poskytovani prvni pomoci

umisténi lékarnicek a dllezita telefonni Cisla

v
v
v
v
v

jak predchdzet vzniku pozdru, jak postupovat v pripadé vzniku pozdru, unikové cesty,
shromazdisté, cvicny poplach

\

zakaz koureni, pozivani alkoholu a jinych navykovych latek

<

zakaz projevl nevhodného chovani (agrese, Sikana, kybersikana, rasismus)

B. Pouceni pred prvni vyucovaci hodinou:

Provadi se u pfredméti: chemie, fyzika, pfirodopis, télesna vychova, vytvarna vychova, pracovni
vyucovani, informatika, volitelné predméty, anglicky jazyk (na 1. stupni).

Pouceni provadi ucitelé téchto predmétd, vé. zaznamu do elektronické tfidni knihy.

Zaci musi byt sezndmeni zejména s fady odbornych uéeben, fadem télocviény, nutnosti zvy$ené kazné
v téchto pfedmétech a musi byt upozornéni na mozné ohrozeni Zivota nebo zdravi (dalsi konkrétni
pokyny).

Soucasti pouceni musi byt zejména:

e fady odbornych uceben a télocvicny

e bezpecnost pri odbornych predmétech (chemie, prirodopis, télesnd vychova, vytvarna
vychova, pracovni vyucovani, informatika, volitelné predméty, anglicky jazyk (na 1. stupni)

e bezpecnost pfi vyuce mimo prostory skoly

e bezpecna manipulace s nafadim a pracovnimi pomuckami

e osobni ochranné pracovni pomficky
e navody k pouZiti, bezpecnostni listy, pracovni postupy — dle potieby vyuky béhem Skolniho

roku

C. Pouceni pred ¢innostmi provadénymi mimo budovu skoly (nap¥. skolni vylet, vychazka,
exkurze, skola v pfirodé, pfesuny a vyuka v exteriéru v ramci odbornych predméti)

Pouceni provadi odpovédny pedagog, v¢. zaznamu do elektronické tfidni knihy.

Zaci musi byt sezndmeni zejména s nutnosti zvy$ené kazné a musi byt upozornéni na mozné ohrozeni
Zivota nebo zdravi a s dalSimi konkrétnimi pokyny.

Soucasti pouceni musi byt zejména:

e shromazdisté, pravidla pro ptichod a odchod Zaka
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cesta hromadnymi prostfedky

pohyb po komunikacich a mimo né

bezpeény pohyb v pfirodé, ekologie

rad ubytovaciho zafizeni

BOZ pti ostatnich ¢innostech, konanych na mimo budovu skoly

dalsi konkrétni pfikazy a zakazy

D. Lyzafsky a plavecky vycvik, brusleni, sportovni dny

Pouceni provadi tfidni ucitel, nebo ten, kdo bude nad détmi vykonavat pedagogicky dohled.

Zaci musi byt seznameni, mimo obvyklého pouéeni pred ¢innostmi provadénymi mimo $kolu (bod C.)

zejména s nutnosti zvySené kazné a musi byt upozornéni na mozné ohrozeni Zivota nebo zdravi a s

dalsimi konkrétnimi pokyny, jako napt.:

fad aredlu

vhodné vybaveni pro konkrétni ¢innost

dalsi konkrétni prikazy a zakazy (napr. bezpecny pohyb na sjezdovce, na svahu a na vlecich,
zakaz skok(l do vody mimo plavecky vycvik, opatrny pohyb v Satnach — mokra podlaha)

co délat v pfipadé zdravotni indispozice, Urazu nebo stfetu s jinou osobou

v pfipadé jakychkoli skod (vlastni vybaveni, vybavena spoluzak(, vybaveni arealu)

E. Pouceni pred prazdninami a statnim svatkem

Pouceni pred prazdninami provadi tfidni ucitel.

Soucasti pouceni musi byt zejména:

varovani pred Skodlivymi vlivy alkoholu, koufeni, drog

znamost s cizimi osobami, nebezpedi socidlnich siti

nebezpeci v pfipadé nalezu a manipulace s nevybuchlou munici a pouceni, jak se zachovat
nebezpecdi vzniku pozaru (koufeni, zabavna pyrotechnika)

varovani pred koupanim v mistech, kterd zak nezna

dodrzovani dopravni kdzné (chlze, jizda na kole a rfadny stav kola),

dalsi mozna nebezpedi (lezeni po stromech, kladach v lese, prelézani plotu, hra se zviraty

apod.).
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E. Pouceni o opatienich souvisejicich s onemocnénim Covid-19 a pouceni o opatienich proti
opakovani skolnich urazu:

Provadi tfidni ucitel na zac¢atku Skolniho roku dle platného ,,.Souboru doporuceni pro Skoly a $kolska
zatizeni (MANUAL)“ a pokyn( vedeni $koly, déle v pFipadé jakychkoliv zmén v priib&hu $kolniho roku.
Pouceni o opatfenich proti opakovani skolnich Urazd provadi tfidni uditel na zakladé rozhodnuti

a podle pokynt vedeni $koly.

ZAKLADNI POKYNY PRO SKOLENi ZAKU

e pouceni provadi tfidni ucitel na zacatku Skolniho roku a dale podle potieby

e pouceni provadi téz pedagog v prvni vyucovaci hodiné v predmétu, kde je mozny vyskyt
urazu, pfipadné pfipada-li v tvahu pohyb mimo skolu v ramci vyuky

e 0 pouceni musi byt vidy proveden zaznam do elektronické tfidni knihy (prokazatelné
pouceni)

e pro pouceni zakl je nutné pouizit odkaz na vyse uvedenou osnovu rozsifenou o dalsi
konkrétni ptriklady a mistni podminky, ptip. fad skoly, navody vyrobce a bezpecnostni listy,
a dalsi konkrétni pokyny pro zajisténi BOZ

e pokud néktery Zik v den pouceni chybi, musi byt pouceni provedeno dodatecné a téz
prokazatelnym zplisobem

e zabezpecnost a ochranu zdravi Zakt po celou dobu vyucovaci hodiny a na akcich pofadanych

Skolou odpovida konkrétni pedagogicky pracovnik nebo zaméstnanec Skoly

Datum vydani: 1. 1. 2024

Platnost: od data vydani

Mgr. Tomas Stary, feditel Skoly



