N

b

o

Zdkladni skola Ceskd Trebovd, Habrmanova ulice

Habrmanova 1500, Ceska Trebova, 560 02

Rad cviéné kuchyriky
Bezpecnost na prvnim misté: Vstup pouze v doprovodu ucitele. V prlibéhu vyuky Zaci dodrzuji veskeré
pokyny, s nimiz byli seznameni, véetné navodl vyrobcl, bezpecnostnich listl a pracovnich postupd.
Zaci mohou délat pouze tu €innost, kterd je nafizena ucitelem a pouZivat vybaveni kuchyrky (nacini,
pomicky a domaci spotrebice) aZ po praktické ukazce a na pokyn ucitele.
Ochrana proti tirazu: Je povinnosti nosit vhodné pracovni obleceni (napt. zastéru), prezdvky a pouZivat
stanovené ochranné pomdacky (chfiapka, utérka) pti vyuce. Je to soucast zajisténi bezpecnosti Zaku.
Poradek a cistota: Kazdy zak dodrzuje hygienu, udrzuje své pracovni misto Cisté a pomaha zajistit
umyti a uklizeni nddobi, pouzitého vybaveni kuchynky a zavérecny uklid.
Opatrnost: Poskozené vybaveni se nesmi pouZzivat. VSe je nutné zkontrolovat pred zacatkem jakékoli
¢innosti. Plati pfisny zakaz zasahovani do elektrickych zafizeni, odstrafiovani bezpecénostnich prvkl a
vynaseni vybaveni z ucebny. VSechny zdvady se ihned ohlasuji uditeli. Pozor na moznost opareni,
popaleni nebo poranéni ostfim! Nezasahuj do zatizeni v chodu. Pfi ovladani elektrickych spotrebicl
méj vzdy suché ruce!
Respekt k ostatnim: Prfi praci je nutné soustfedéni a klid — pokud potiebujes pomoc, pozadej o ni
nejprve ucitele. Mysli na dostatek volného prostoru kolem sebe, zejména pfi praci s ostrymi nebo
horkymi predméty a horkymi tekutinami! VZdy se ptiprav na vyuku podle pokyni uditele!
Odpovédnost: Po skonceni prace se vie vraci na ucitelem uréené misto. Zaci et¥i nejen vybaveni
ucebny, ale uci se tridit odpady, Setfit energiemi a uchovavat a pozndvat potraviny.
Urazy: | sebemensi poranéni se ihned hlasi ugiteli! Ten zajisti zakladni o3etfeni nebo rozhodne o
pfivolani lékafské pomoci.
Hygiena: Pfed a po manipulaci s potravinami je nutné si umyt ruce. O konzumaci jidla a piti rozhoduje
ucitel s ohledem na konkrétni ¢innosti a bezpecnost zakd.
Pozarni bezpecnost: Pozor na mozné zdroje tepla! V pfipadé nebezpeci pozaru Zaci vidy respektuji

pokyny ucitele a ndsleduji ho na uréené misto!

10. Ptivolani pomoci: I1ZS 112, Hasici 150, Lékar 155, Policie 158
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Ceska Trebova, dne: 1. 9. 2025 Mgr. Tomas Stary, feditel Skoly



